
Taralli ai cereali 

 

Ingredienti: farina di grano tenero, Mix di cereali (farina e grassetto di 
grano tenero, grano duro, farina di Farro Monococco, farina di miglio, 
farina di orzo, farina di segale, cereali in fiocchi (avena, riso, grano, farro, 
orzo), miglio decorticato, semi di girasole, semi di sesamo, semi di lino, 
vino bianco  (solfiti), olio extravergine di oliva, lievito naturale, olio di 
semi di girasole, sale. 

Conservare in un luogo fresco e asciutto per un massimo di 6 mesi. 

Prodotto in laboratorio che utilizza uova, soia, latte e frutta a guscio e 
semi oleosi. 

 

Informazioni nutrizionali, valori medi per 100g di prodotto: Valore 
Energetico: 363 Kcal; Grassi: 15,1 g di cui Saturi: 2,4g; Carboidrati: 58,1 g 
di cui Zuccheri: 2,1g; Fibre: 2,9g; Proteine: 7,4 g; Sale: 2,1 g. 

 

Prodotto e confezionato dalla Coop. Soc. Dalla Luna, via A. Carrante 13 
BARI 


